Bufo ranal

Généralités

On désigne, dans notre Matiere Médicale, sous le nom de Bufo rana, un médicament pré-
paré avec le liquide contenu dans les glandes situées le long du dos du crapaud.

De tout temps, le crapaud a été un objet d'horreur pour les hommes. Son aspect hideux
est pour beaucoup dans sa facheuse réputation. Mais c'est surtout son renom de béte venimeuse qui
lui a valu ce friste honneur; et si sa laideur |'a fait depuis toujours ranger dans la catégorie des
bétes maudites et méme diaboliques -les sorciéres de Macbeth ne I'oublient pas dans la liste des
ingrédients qu'elles font bouillir dans leur chaudiére infernale -c'est depuis |'Antiquité la plus
lointaine qu‘on a hoté les propriétés toxiques incontestables de ses sécrétions.

Depuis Hippocrate et Pline, les histoires d'empoisonnement ol I'on met le crapaud en
cause, sont nombreuses dans les vieux auteurs. On trouve, dans Schenck, un écrit emprunté, dit-il, a
Mizaldin, et dans lequel on voit un homme qui, ayant cueilli une feuille de sauge dans un jardin et s'en
étant ~frotté les gencives, en mourut. |'enquéte fit découvrir que, sous la sauge, vivait un gros
crapaud. la méme histoire, d peu de choses prés, se retrouve dans Ambroise Paré qui la conte comme
arrivée d deux marchands, dans les environs de Toulouse. Il en rapporte d'ailleurs une autre du méme
genre. Si l'on s'étonne de la toxicité communiquée aux feuilles d'une plante par la présence seule
d'un crapaud, Paré démontre qu'il n'est méme pas besoin de contact pour &tre empoisonné de la
sorte: "I'inhalation, morsure, bave et urine des crapauds sont, dit-il, fort venimeuses. Pareillement, il
se faut bien garder de dormir aux champs, ayant la bouche prés de quelque trou ol les crapauds et
autres bétes venimeuses font leur demeure, de peur d'attirer leur venin en respirant, qui pourrait
étre cause de la mort du dormeur".

Connaissant les propriétés toxiques du crapaud, les anciens pensérent que ce serait ld un

remede héroique pour bien des maux, et c'est ainsi que ce batracien entra dans la pharmacopée. Ce
fut surtout la poudre a crapaud qu'on employa comme remede. Mais il y avait encore d'autres fagons
de I'utiliser et Cardan prétendait qu'un crapaud cuit et mis sur la gorge sous forme de cataplasme
avait guéri des malades atteints d'esquinancie et dont I'état était trés grave (1).
Cependant, la répugnance que |'on éprouvait pour un remeéde préparé avec un animal aussi repoussant,
le fit progressivement abandonner, et il tomba dans |'oubli et le discrédit d'ou vint le tirer
heureusement, apres bien des années, |'expérimentation hahnemannienne qui hous a ainsi donné un
médicament utile dans bien des cas.

! Le texte de couleur noire est pris dans le livre du Dr Lathoud J.A. : Etudes de la Matiére Médicale
Homéopathique, Franche-Comté Impression - 25270 Levier. Dans chaque rubrique, le commentaire du
Dr Kaici est de couleur bleue.



Nos trois premieres dynamisations sont obtenues par la trituration hahnemannienne de ce
venin, dans le sucre de lait; les dynamisations plus élevées le sont par dilutions hahnemanniennes
successives.

Un reméde fait a partir des glandes dorsales d'un crapaud ne peut
conduire a des symptdmes tres élaborés. On s'attend donc da des
symptomes frustes comme est fruste et hideux cet animal.

Caractéristiques et génie du remede

Bufo affecte profondément /‘esprit et les facultés intellectuelles, produisant de la
confusion, de la perte de la mémoire qui progresse jusqu'a un véritable état d'imbécillité. "Ce poison
détermine une sorte d'imbécillité qui enleve toute retenue au sujet et excite a la masturbation, a la
suite de laquelle peuvent survenir des convulsions épileptiformes. Ces symptdmes sont ordinairement
précédés d'une excitabilité particuliere pendant laquelle le malade prononce des mots sans suite et
devient susceptible, parce qu'on ne comprend rien d son langage. Aux convulsions, succéde un sommeil
profond" (Farrington). Il peut agir également sur les muqueuses et /a peau ol il peut déterminer
I'apparition d'ulcération, de lésions, et tout ceci chez les sujets qui ont une tendance marquée a
I'imbécillité, a la confusion ou a la faiblesse de I'esprit.

Le type sensible est un individu plutot pauvre d'esprit, ayant peu de
retenues sociales et dont |'humeur passe par deux phases : une période de
suspension avec perturbations des facultés mentales (il est confus) puis une
période d'excitation sexuelle ou convulsive (il se masturbe, il entre en
crise). Ensuite il tombe dans le sommeil profond (d nouveau phase de
suspension) mais au réveil il s'irrite (a nouveau phase d'excitation), etc.

Le génie associe les deux phases sous forme de contreparties
conformes. Dans chaque contrepartie un radical commun est a I'origine du
mécanisme. Voyons plutét : le sujet Bufo rana conndit un manque de contréle
de soit par fermeture des facultés mentales, il devient confus et apathique,
c'est la phase de suspension. Ensuite arrive le manque de maitrise de soit
par dispersion, il se lance dans des réactions qui dépassent les bornes, qui
sont exagérées, il se masturbe, il convulse, ¢ ‘est la phase d'excitation. Dans
les phases, il est hors contrdle de lui méme, il est hors inhibition, hors du
sens des conventions.

Le génie s'écrit ainsi :

- une force (A), phase incontrdlée de suspension de la
sensibilité, donne suite a,

- une force (B), phase incontrolée d'excitation de la
motricité.

Sur la spirale de Moebius, ce génie s'inscrit ainsi :



Force (A) suspension (>O Force (B) excitation
incontrdélée sensibilité incontrélée motricité

En simple cela donne : un état d'apathie et d'absence de contréle de
soit (A) donne suite a un état exacerbé par surcroit de réactions
incontrolées (B).

Modalités

Aggravation

- dans une chambre chaude : parce que la contrepartie échaudée est excitée
(de fagon réflexe bien sir).

- en se réveillant : ¢'est une période qui annonce une excitation.

Amélioration

- par I'air froid, par I'eau froide : parce que la contrepartie échaudée est
quelque peu refroidie.

- en mettant les pieds dans I'eau chaude : parce que la contrepartie |éthargique
et immobile s'éveille un peu par les bains chauds aux pieds, (ici, il faut
expliquer que la partie échaudée se localise en haut, dans le Yang, que la
partie immobile se situe en bas, dans le Yin, que donc les pieds Yin
s'améliorent un peu dans |I'eau tiéde, ni trop froide, ni trop chaude).

Symptomes mentaux

Recherche de la solitude; i/ désire rester seul pour se masturber,. ceci jette un flot de
lumiére sur la nature de ce reméde: le manque de domination, |'absence de contréle sur ses désirs
sexuels et la bassesse de son esprit qui est prét a s'abandonner aux vices et aux pratiques les plus
malpropres (Kent).

Il pleurniche jusqu'a ce qu'il soit tombé dans une sorte d'état comateux. D'aprés
I'expérience clinique, cet état et le précédent se manifestent particulierement chez les adultes qui
se conduisent comme des enfants; aspect de simplicité enfantine, I'esprit parait retourner d un état
d'innocence enfantine; adulte qui adopte les manieres d'un enfant dans une sorte d'état
d'imbécillité. Etat mental qui ne s'est pas développé; tandis que le corps grandi, son intelligence
parait étre restée celle d'un enfant pleurnichant et criant. On trouve ce manque de défaut
intellectuel dans Bufo rana comme dans Baryto carb. ; ces deux remédes sont apparentés par le fait
que |'état enfantin de |'esprit persiste tandis que le corps grandit: "que cet homme parait enfant",
dira-t-on d'eux. Nous dirons aussi parfois cela de vieillards, tellement ils paraissent redevenus
enfants. Ces remeédes sont remarquables pour les individus séniles avant |'dge: sujet de 50 ans se



conduisant comme un vieillard débile de 80 ans passés, présentant, aprés avoir été normal naguere,
un état d'esprit d'innocence enfantine voisin de I'imbécillité. Esprit faible, simple, enfantin. Mémoire
faible,. imbécillité,. il rit bétement,. il rit et pleure facilement, il rit et dit des choses stupides; il rit
de choses qui ne sont pas risible; tout ce qu'on dit parait risible & cette femme a I'esprit simple,
enfantin. Il est facilement affecté, nerveux, sensible. Parfois, la plus grande angoisse |'obsede nuit
et jour; il marche de long en large en se tordant les mains et dit que quelque chose d'épouvantable va
arriver, que des événements terribles vont survenir, alors que [|'avenir est en réalité, pour lui,
rassurant et qu'il n'a aucune raison d'inquiétude. Tout cela peut avoir été provoqué par la
masturbation (Kent).

Il désire la solitude et pourtant il craint d'@tre seul. Parfois, il entre dans des états de
colére, mordant ce qui I'entoure. Il quitte son lit aprés une longue phase d'apathie, pour courir
comme un fou d travers la maison (Kent). Iq, il se sépare de I'état d'imbécilité, pour aller vers une
excitation parfois violente de I'esprit. Il se fache si on ne le comprend pas; cela approche de la folie.

Les signes mentaux se regroupent par deux :

- d'une part, les signes pour la partie suspension incontrélée de
toute maitrise et confusion (A) avec : état comateux, attitude infantile,
rires et paroles stupides, esprit faible, etc., surtout chez les vieillards
puérils qui ont perdu le contréle de la vie de relation et aussi chez les
enfants simplets qui n‘ont pas encore le contrdle ni la censure de leur
conduite...

- d'autre part, les signes pour la contrepartie incontrélée avec
excitation de la motricité physique et mentale (B) avec : masturbation,
marche en long et en travers, coléres excessives, courses dans la maison
comme un fou...

Téete

Maux de téte congestifs. Sensation comme si une vapeur chaude montait au sommet de la
téte, la face est couverte de sueur.

La téte reproduit les contreparties du génie avec d'une part, des
sueurs incontrdlables (A), avec d'autre part l'inverse, des vapeurs
incontrolées (B).

Yeux

Il ne peut pas supporter la vue d'objets brillants. la vue est plus aigué. les pupilles sont
fortement dilatées et ne réagissent pas a la lumiere avant la crise d'épilepsie (Kent). Etat
paralytique des muscles de I'ceil et des paupieres. De petites ampoules se forment sur I'ceil;
ulcérations de la cornée.

A nouveau le génie avec suspension (A) pupillaires et musculaires et
hyperexcitabité (B) a la lumiére.

Oreilles



La musique lui est intolérable (Ambra), elle provoque une sorte d'état d'inquiétude. |'ouie est
exagérée d'un fagon telle que le moindre bruit lui est trés pénible.

Hyperacuité (B) incontrdlable de I'ouie (et suspension A de |'audition
a confirmer par d'autre pathogénésies).

Appareil digestif

Il bégaye, et il se fache quand on ne comprend pas ce qu'il dit (Kent).

Morsures de la langue, pendant la crise épileptiforme. la langue est crevassée, bleu noirdtre
(Kent), la bouche est grande ouverte avant la crise, indiquant que |'état spasmodique va venir, et cet
état augmente au point que, quand il n'y a pas de crise, la mdchoire inférieure tombe et il a I'air idiot
(Kent).

Vomissements aprés avoir bu. liquide jaune dans les matiéres vomies. Vomissements de bile
ou de sang, les crises finissent par des mouvements convulsifs dans |'abdomen. Egalement, la crise
prend naissance dans |'abdomen, c'est-d-dire qu'il a une sensation d'angoisse, d'inquiétude dans
I'abdomen, avant la crise d'épilepsie.

Suspension (A) de la fonction buccale avec mdchoire pendante, pour
un premier versant du génie et motricité exacerbé (B) avec acte de
morsure incontrélé suivi de convulsions pour |'autre versant du génie.

Organes génitaux

Masculins

Bufo rana a une action marquée sur les organes génitaux: " les femmes indigenes, quand elles
sont fatiguées des assiduités de leurs maris, mélent & leurs boissons la sécrétion huileuse des
glandes dorsales du dos du crapaud, dans le but de produire I'impuissance" (Farrington).

"Durant I'expérimentation, parfois les organes génitaux sont en état d'excitation, d'autres
fois en état d'impuissance; mais en tout cas, le sujet prend une tournure d'esprit telle qu'il a
toujours les mains sur ses organes génitaux" (Kent), le sperme est émis trop vite, sans sensation de
plaisir, dans un coit trop court.

Inflammation des ganglions de I'aine, comme des bubons.

Impuissance (suspension A) ou suractivité sexuelle dépassant son but
(exces). Le rapport Iui méme est trop rapide (excés B) et sans plaisir
(suspension).

Féminins

Dans les organes génitaux féminins, la sensation de brilure est le trait le plus frappant.
Sensation de brilure dans les ovaires et dans |'utérus. C'est un des cas les plus ennuyeux a
combattre quand, dans un cas de dysménorrhée, on trouve cette sensation de briilure dans les
ovaires et le pelvis, au commencement ou pendant les régles. Sensation de brilure dans les organes
génitaux, dans les ovaires, et douleurs déchirantes, tiraillantes, le long des cuisses. Ceci forme un
type trés ennuyeux de dysménorrhée, surtout quand il y a des kystes ovariens en méme temps.
Chaleur briilante et points dans les ovaires. Douleurs brilantes, sensation de gonflement ou crampes
dans I'utérus.



"Ce reméde a été un grand calmant pour les douleurs briilantes, terribles qu'on rencontre
dans le carcinome utérin, quand les douleurs irradient vers les cuisses, dans les iambes, avec
leucorrhée sanguinolente et malodorante" (Kent).

"Menstruation supprimée. Regles trop précoces avec maux de téte. Spasmes épileptifor-
mes avant les regles; les jeunes filles sujettes a |'épilepsie ont une augmentation des spasmes au
moment des regles" (Kent).

" Douleurs contractives dans le foie pendant les régles" (Kent). Leucorrhée jaune, liquide.

" Bufo a été un calmant utile dans les cancers du sein, quand il yak des douleurs briilantes,
et au niveau de la tumeur, de larges ampoules sous-cutanées remplies d'une sérosité jaundtres"
(Kent).

Brilures excessives (B), irradiations exagérées, spasmes surajoutés
d'une part, régles suspendues (A) ou trop pauvres de |'autre.

Appareil circulatoire

Palpitations. le coeur semble trop grand. Sensation de constriction autour du ceeur. Phiébite;
les veines donnent la sensation d'&tre comme des laniéres de fouet dans les cuisses (Kent).

Le coeur semble trop grand (exces B) avec constriction (suspension A
autour du coeur).

Appareil respiratoire

Sensation de briilure, d'excoriation, dans le larynx. Toux violente avec vomissements. Toux
avec efforts pour vomir. Sensation de froid dans les poumons. Sensation de brilure comme par du
feu dans les poumons. Expectoration sanguinolente ou méme formée de sang pur.

Inflammation comme du feu, toux violente, expectoration jusqu'au
sang (exces B partout), et froid intérieur (signe d'un manque, d'une
suspension A).

Dos et extrémités

Crises d'épilepsie liées aux excitations sexuelles ou a la masturbation; I'aura semble partir
du plexus solaire ou des organes génitaux. La crise peut &tre également précédée d'une singuliére
irritabilité de |'esprit pendant laquelle le patient parle d'une fagon incohérente; il est vexé de ce que
son jargon ne soit pas compris. La crise est généralement suivie d'un profond sommeil (Farrington).

Les crises commencent par une secousse dans la nuque (Kent).

Secousses cervicales avec excitation sexuelle et nerveuse (exces B)
suivies de sommeil (suspension A).

Peau

Ampoules, bulles, qui crévent, laissant d leur place une surface a vif; laissant couler un liquide
ichoreux. Ampoules a la paume des mains et a la plante des pieds. Sensation de démangeaison et de



brilure. Il y a des endroits de la peau qui deviennent insensibles, et d'autres ot la sensibilité est
augmentée (Kent).

Peau insensible (suspension A) ou alors elle est le siege d'éruptions
intempestives (excés B).

Conclusion

Le génie de Bufo rana incarne le cerveau reptilien par excellence. Le
cerveau reptilien est responsable des comportements primitifs,
stéréotypés, préprogrammés qui ne peuvent ni évoluer avec |'expérience, ni
s'adapter a une situation. Chez |'homme, ce cerveau est responsable de
certains comportements primaires comme la haine, la peur, |'instinct de
territoire. Parfois, lors de stress, cette partie de notre cerveau prend le
dessus sur notre néocortex et entrdine des comportements imprévisibles,
voire animaux. Chez |'animal, il est le gardien de réflexes innés tels que le
vol migratoire des oiseaux, la ponte des tortues ou des saumons...

Dans le génie de Bufo rana, il y a mise en action incontrdlée de
mouvements cérébraux (convulsions) et mise en action incontrdlée des
organes génitaux (masturbations). Donc une action réflexe sur le cerveau et
une action réflexe sur des organes génitaux. Le génie de Bufo rana agit
ainsi sur un site cérébral archaique et peu évolué : sur le cerveau reptilien
primitif.

Certes, nous médecins homéopathes généralistes, rencontrons peu de
sujets du type Bufo rana dans nos cabinets. Ces malades existent pourtant,
ils se rendent chez nos confréres neurologues. Ainsi, les patients qui
souffrent de pathologie du lobe frontal avec désinhibition et perte de toute
censure morale. Leur attitude lubrique, leur comportement incontrélé
n'appellent-ils pas une prescription de Bufo rana? Nos confreres
neurologues, non réfractaires a |'homéopathie, pourraient confirmer le bien
fondé de cette indication. Tout laisse a penser que le bénéfice
thérapeutique devrait en etre excellent.

Application clinique

Aline, un an et demi, souffre d'éruptions bulleuses siégeant sur la
face palmaire des deux mains et sur la face plantaire des deux pieds. Les
ampoules reposent sur une peau érythémateuse qui démange affreusement,
quelques bulles, de taille différente, sont percées et laissent couler un
liquide corrosif. Le dermatologue consulté a parlé d'un syndrome
pieds/mains. En effet les Iésions siégent seulement la, débordant a peine



dans la partie dorsale de ces sites. Comme j'avais en mémoire le génie de
Rana bufo, j'ai prescrit le remede, pour la premiere fois de ma carriere,
apres avoir vérifié les symptomes cutanés sur le Lathoud (phlycténes mains,
page 1288 et phlycténes plante pied, page 1294) : tout concorde. Et, le
remede en 7 CH a tout gommé en quelques jours.

Pourquoi un syndrome pieds/mains chez un jeune enfant et quel
rapport avec Rana bufo? Un dérapage du cerveau reptilien? Une similitude
avec une virose archdique? Autre chose? Je n'ai aucune explication.



