
Clematis erecta1 
 
 
Généralités 

 
Clematis erecta, ou Clématite dressée, est une plante de la famille des Renonculacées qui 

croît dans les terrains secs, ensoleillés et pierreux, principalement de l'Europe centrale, où elle 
fleurit en juin-juillet. Toutes ses parties ont une saveur âcre, caustique, et une odeur forte et 
piquante.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                
1 Le texte de couleur noire est pris dans le livre du Dr Lathoud J.A. : Etudes de la Matière Médicale 
Homéopathique, Franche-Comté Impression - 25270 Levier. Dans chaque rubrique, le commentaire du 
Dr Kaici est de couleur bleue. 
 



Nous préparons la teinture-mère à partir de laquelle nous obtenons, par dilutions hahne-
manniennes successives, les diverses dynamisations du remède, avec les feuilles fraîches de la plante 
cueillies au début de la floraison.  

 
 D'une part, l'habitat aride, sec et pierreux, la saveur âcre, l'odeur 
forte de cette plante, présument d'un génie fort contrasté, d'autre part, 
son nom évocateur, présuppose une action forte sur l'appareil génital. 
   
Caractéristiques 
 
Constitution et type 

 
Le remède paraît particulièrement bien convenir à ces constitutions qu'Hahnemann a défi-

nies sous le nom de constitutions sycotiques, particulièrement quand de tels sujets ont eu récemment 
une blennorragie brusquement et à contretemps supprimée.  

 
 Le sujet sensible est donc un individu ayant subit l'arrêt brutal et à 
contretemps d'une maladie génitale. En quelques mots, les caractéristiques 
de la plante sont étalées : un effet cassant, donc contrastant, la zone 
génitale ciblée. Mais, bien sûr, le génie n'apparaît pas derrière ces 
indications. Pour ce faire, il faut parcourir toute la pathogénésie et retenir 
quelques symptômes saillants. J'ai retenu ceux-ci : 
  - crainte d'être seul et pourtant il redoute la société. Il est 
également triste, indifférent. 
  - jet urinaire interrompu brusquement. Testicules indurés. 
 Au plan mental, le sujet Clematis erecta veut aller dans le monde mais 
il est arrêté par sa crainte de la société, il revient alors vers lui même mais 
il est bloqué par la peur de la solitude et donc s'en revient vers le monde qui 
l'effraie à nouveau et ainsi de suite. Pareil, quand il passe aux commandes 
de son corps, il veut uriner mais son jet s'arrête brusquement, puis il 
reprend, s'arrête à nouveau brutalement et ainsi de suite. Ainsi, le sujet 
Clematis erecta est fragmenté dans ses actions volontaires. 
 Autre remarque, au plan mental, il est indolent, indifférent comme si 
son psychisme était à l'arrêt complet. Pareil, au niveau du corps, les 
testicules comme les seins, sont indurés, pris dans une infiltration 
immobilisante. Le sujet Clematis erecta est donc arrêté dans son ressenti 
et son intériorité. 
   
Génie du remède 
 
 Reprenons. Le sujet Clematis erecta est à la fois fragmenté dans ses 
actions extérieures et bloqué dans ses réponses intérieures. Mais pas 
seulement, il est immobilisé dans ses commandes de façon brusque, 



cassante, violente, ce qui confère aux symptômes un caractère brutal et au 
génie un contraste net entre contreparties. Ainsi, le sujet Clematis erecta 
est toujours placé entre deux contraires : soit il agit dans la fragmentation, 
soit il s'immobilise dans l'induration. Bref il est mis dans l'obligation, 
comme la plante, de se dresser haut, raide (la tige) et de se fragmenter 
petit, grêle (les petites fleurs). 
 Au total, le génie réunit 
  - une force (A) ou un secteur (A) actif fragmenté et, 
  - une force (B) ou un secteur (B) réactif immobile.  
Le secteur immobile est prépondérant dans la durée, le secteur fragmenté 
est prépondérant dans l'action mais il y a passage d'un secteur à l'autre à 
chaque instant. L'ensemble donne un génie complexe. Pour simplifier, je 
dirai que le sujet Clematis erecta est partagé entre agir rapidement dans la 
fragmentation (A) ou s'immobiliser longtemps dans l'induration (B). En bref, 
soit il reste figé, soit il se déplace par à-coups.  

Sur la spirale de Moebius, ce génie s’inscrit ainsi :  

 
Modalités 
 
 Elles agissent par paire antinomique sur deux contreparties très 
contrastées. Par exemple, la nuit, de valeur Yin, ne concorde pas avec la 
chaleur de valeur Yang, la nuit Yin va avec le froid Yin, la chaleur Yang va 
avec le jour Yang. Chez Clematis erecta, il y a pourtant amélioration la nuit 
et amélioration par la chaleur parce que chaque modalité agit sur le secteur 
antinomique qui lui répond. Voyons cela. 
 
Aggravation 
  - la nuit et à la chaleur du lit : le secteur immobile est aggravé pendant 
la nuit immobile, le secteur fragmenté est aggravé par la chaleur volatile. 
 
Amélioration 
  - au grand air, en se lavant à l'eau froide : le secteur immobile est 
amélioré à l'air libérateur, le secteur fragmenté est amélioré par le froid 
stabilisateur. 



 
Symptômes mentaux 

 
Tristesse; anxiété; indifférence. "Un des états mentaux presque constant est la crainte 

d'être seul et pourtant il redoute la société; il craint la nécessité d'avoir de la société autour de lui, 
et il lui paraît que l'atmosphère est pleine de choses effrayantes et pénibles qui le tourmentent. Cela 
le déprime" (Kent). Cela rapproche le remède de : Bismuthum, auquel la solitude est insupportable 
mais qui, contrairement à Clematis, désire être en société; Kali carb., qui craint d'être seul parce 
qu'il a peur.  
 

 Symptômes déjà vu, Clematis erecta est plus ou moins figé entre 
immobilité complète (B) et action incomplète (A). 
  
Tête 

 
On a noté des douleurs brûlantes et tranchantes dans la peau du crâne, au niveau du front.  
Eruption humide, pustuleuse, douloureuse, prurigineuse, au front, sur le bord du cuir chevelu, 

au front.  
Céphalée avec douleurs forantes dans les tempes; sensation de confusion, d'étourdissement.  

 
 Le secteur induration immobile (B) (ou immobilité indurante) se 
trouve dans les symptômes tels que confusion, engourdissement.  
 Le secteur fragmentation (A) est dans les douleurs tranchantes.  
 Entre le secteur à peau nue et immobile du front et le secteur à 
cheveux recouvrant et croissant de la tête, donc à la frontière des deux 
contreparties du génie, il y a, comme il se doit, des éruptions qui sont à la 
fois croûteuses et pustuleuses (B) pour marquer l'aspect immobile du génie 
et pruriantes et douloureuses (A) pour marquer le caractère fragmenté du 
génie (les démangeaisons et les douleurs ne sont pas continues, elles 
apparaissent par crises, par périodes, par fragmentation du temps en 
somme).   
 
Yeux 
 

L'œil est tellement sensible à l'air qu'il n'ose pas l'ouvrir (Jousset).  
Sensation de démangeaison dans les yeux, surtout en les fermant; lorsqu'ensuite il les ouvre, 

la lumière lui fait mal (Jousset). Inflammation de la conjonctive avec larmoiement; douleur brûlante 
dans les paupières surtout au niveau de leur bord; inflammation au niveau de l'angle interne de l'œil; 
conjonctivite pustuleuse avec "tinea capitis". Le remède s'est montré utile dans les états 
inflammatoires du bord des paupières avec douleur et gonflement au niveau des glandes de 
Meibonius, comme cela se rencontre chez les jeunes scrofuleux (Jousset).  

 
 Toujours le même dilemme, soit il ouvre par à-coups (A) des yeux 
immobiles (B) et il souffre, soit il ferme par immobilisation (B) des yeux 
clignotants (A) et il souffre.  



 Remarquons dans cet organe qui s'ouvre et se referme par 
intermittence, un bord enflammé, agité pour tel secteur (A) du génie et un 
angle gonflé, immobile (B) pour tel autre.  
 
Appareil digestif 
 

Odontalgie ·irradiant dans toute la face; la douleur est tiraillante, isochrome avec les bat-
tements du cœur, accompagnée d'accès de serrement douloureux dans le conduit auditif et de 
douleur dans l'œil en le remuant; "elle est aggravée par la chaleur du lit, ce qui correspond à une 
modalité générale; elle survient la nuit; elle est aggravée en gardant dans la bouche des liquides 
chauds, tandis qu'elle est améliorée en gardant dans la bouche de l'eau froide; elle est améliorée en 
aspirant de l'air froid; odontalgie tolérable pendant la journée mais dès qu'il se couche et prend une 
position horizontale, elle prend un degré intolérable" (Kent).  

 
 La bouche, dotée de dents immobiles et de mâchoires qui mastiquent, 
est à l'avantage pour exprimer plusieurs fois le génie : 
  - les dents immobiles (B) éprouvent des douleurs battantes (A) 
et déplacées ici et là, elles traduisent les deux contreparties du génie.  
  - la bouche remuante (A) le jour trouve une amélioration de ses 
douleurs par des modalités immobilisantes (B) comme par le froid mais 
s'aggrave par le chaud agitateur. La bouche immobile (B) la nuit accuse de 
fortes douleurs lors de modalités encore plus immobilisantes (B) la nuit ou 
par la position étale, mais elle trouve un répit par la chaud (A) nocturne. 
Bref le génie s'écrit plusieurs fois, à travers des modalités antinomiques. 
 
Organes génitaux 

 
C'est la grande sphère d'action du remède.  
Besoins fréquents d'uriner; pendant la miction, l'urine est émise goutte à goutte; sensation 

de rétrécissement dans l'urètre; la miction se fait en plusieurs fois, étant interrompue par des 
arrêts brusques; interruption du jet; il a l'impression qu'il lui est impossible d'uriner toute l'urine qui 
est dans la vessie; écoulement spontané d'un peu d'urine après la miction.  

"11 est dans la nature du remède de provoquer une inflammation accompagnée d'infiltration, 
au niveau des muqueuses, aussi est-il utile dans les cas d'urétrites blennorragiques qui ont évolué 
lentement et qui ont été traitées par des injections; cette inflammation chronique de la muqueuse 
urétrale en provoquera l'infiltration et à la palpation le canal urétral donnera la sensation de quelque 
chose de dur et de cylindrique comme une petite corde roulant sous le doigt, cette pression étant 
douloureuse; et cette infiltration progressera jusqu’à ce qu'elle ait déterminé un rétrécissement. Si 
on donne, dans de tels cas, Clematis, celui-ci étant bien indiqué par les symptômes, on verra 
l'écoulement réapparaître et peu à peu le rétrécissement disparaître" (Kent).  

"Le malade n'arrive pas à vider complètement sa vessie, il a toujours la sensation qu'il ajoute 
un peu d'urine, et quand il lui semble que la miction est finie, il s'écoule encore un peu d'urine" (Kent).  

Sensation de brûlure et élancements dans l'urètre avant, pendant et après la miction.  
Miction d'une urine puriforme. Douleurs tractives dans les testicules et le cordon 

spermatique jusque dans les aines et les cuisses. Névralgie inguino-scrotale. Gonflement du scrotum 
(Arsenic., Pulsat., Cantharis, Ignatia, Brom., Rhus tox.), particulièrement de sa partie droite. Les 
testicules pendent lourdement ou sont rétractés, avec douleur le long du cordon spermatique, pire du 
côté droit (Aurum, Argent. nitr., Nitri. ac.). Induration des testicules avec sensation de 
meurtrissure. Inflammation douloureuse et gonflement des testicules. Induration du scrotum. 



"Clematis erecta est un des médicaments qui conviennent le plus souvent à l'inflammation et à 
l'infiltration des testicules; il est curieux de noter que le côté droit est plus souvent affecté que le 
gauche" (Kent). Violentes érections avec élancements dans l'urètre. Douleurs brûlantes dans la verge 
pendant l'éjaculation, durant le coït. Infiltration et induration dans les seins.  

 

 Les organes génitaux sont mis à profit pour donner toute la mesure 
du génie avec un jet interrompu plusieurs fois (A) et des testicules, 
infiltrés, indurés (B). Au fait, pourquoi surtout à droite? Simplement pour 
bien marquer que c'est le territoire de l'action (B) qui est tenu en laisse 
(A), que ce secteur Yang est immobilisé jusqu'à l'induration, n'agissant que 
de façon momentané et par intermittence. Sous forme d'une fragmentation. 
 
Appareil respiratoire 

 
Elancements dans la poitrine, augmentant par l'inspiration, diminuant par le repos absolu et 

par une respiration superficielle, sans toux. Douleur pressive et persistante dans toute la cavité 
thoracique, sur laquelle la respiration n'exerce aucune influence (Jousset).  

Pulsations fortes et appréciables dans tout le corps, surtout au cœur (Jousset). Battements 
dans les artères (Jousset).  

 
 Le secteur fragmenté et remuant (A) s'aggrave lorsque augmentent 
les mouvements respiratoires (B) et s'apaise lorsque s'apaisent ces 
mouvements. Le secteur immobile (B) se montre à travers une douleur 
pressive qui retient en dedans les mouvements de cette remuante cage 
thoracique (A). 
 
Appareil circulatoire 
 
 
 Battements, palpitations partout pour montrer partout une certaine 
fragmentation (A). Et partout un ensemble immobile (B) qui n'est autre que 
le corps partout. 
 
Dos et extrémités 

 
Grande faiblesse nerveuse et secousses musculaires (Kent). Douleurs en se couchant, en 

s'endormant (Kent).  
 

 Les articulations remuantes (A) sont affaiblies et appelées au repos 
(B). Mais pendant le repos (B), il y a rappels du secteur mobilisation 
fragmentée (A). 
 
Peau 
 

Eruption vésiculaire. Eruption de dartres squameuses avec écoulement d'un liquide sanieux, 
jaunâtre, corrosif, et accompagnée de rougeur, chaleur et gonflement de la peau. Dartres opiniâtres, 



rougeâtres et suintantes, avec démangeaisons insupportables à la chaleur du lit. Les dartres sont 
rouges et humides pendant que la lune croît, mais pâles et sèches à la lune décroissante (Jahr). 
Eruption avec prurit intense, intolérable, aggravée en se lavant à l'eau froide, comme par la chaleur 
du lit; pire aux mains, aux pieds, à l'occiput, autour du cuir chevelu, à la limite des cheveux.  

 
 Les éruptions siègent dans des zones limitrophes de la tête ou au 
niveau des extrémités distales pour deux raisons : elles posent là une 
frontière périphérique limitante (B), retenant ainsi une ultime fois le 
secteur remuant mais aussi elles ouvrent là des bouts de vie (A) offrant 
ainsi une ultime fois une issue et une extériorisation au secteur remuant. 
Chez la plante, ce sont là les lieux où éclosent les fleurs (les fleurs au 
sommet de la plante sont signifiées, chez l'homme, par les éruptions 
occipitales ; les fleurs au bout des rames secondaires sont signifiées par les 
éruptions aux mains et aux pieds). 
 Notons que les dartres flambent, se remplissent d'eau et bougent 
pendant la phase ascendante et extériorisante de la lune (A), qu'elles 
pâlissent, sèchent et s'immobilisent pendant la phase descendante (B) et 
enfouissante étalant de la sorte le génie en courbe lunaire. A retenir pour la 
croissance des végétaux. Bien sûr pour planter au moment juste.  
 
Conclusion 
 
 Clematis erecta reste un remède satellite malgré son beau génie. Il 
se situe à mi parcours entre le génie de Rhus toxicodendron et de Thuya, 
près de Nitri acidum, Cantharis, Berberis pour les infections urinaires. Il 
faut savoir l'utiliser dans les cystites avec jet interrompu chez les sujets 
indécis et craintifs, c'est là son domaine d'action préférentiel. 
 
Application clinique 
 
 Marie Madeleine, 63 ans s'inquiète beaucoup : sa fille, 23 ans, ne veut 
plus la voir depuis bientôt 3 ans, depuis qu'elle s'est attachée, corps et 
âme, au service d'une dame gourou, très manipulatrice, très influente, avide 
et très adroite pour s'emparer de l'argent de ses adeptes. Marie Madeleine 
a bien connu la gourou, elle l'a fréquenté quelques temps mais ayant compris 
ses basses manoeuvres, a vite quitté la pseudo-association bénévole puis a 
conduit une procédure au tribunal, avec quelques autres victimes 
financières (en délibéré au moment de la consultation). Depuis 3 ans donc, la 
situation est de plus en plus tendue entre elle et sa fille, restée sous tutelle 
de la malfaisante malgré les suppliques de sa mère et les appels des 
personnes démissionnaires.  
 Marie Madeleine consulte pour des blépharites rebelles aux 
traitements allopathiques. Ce sont des rougeurs et un gonflement au bord 



des paupières supérieures et des rougeurs avec brûlures au bord des 
paupières inférieures, il y a une nette prédominance des lésions à l'oeil 
gauche. Elle souffre depuis trois ans justement. Le lien avec le conflit 
actuel ne lui a pas échappé. C'est une grande douleur morale qui a sans 
doute retenti sur les yeux, dit-elle. 
 Il s'agit, en effet, d'une maladie psychosomatique dont le génie 
répond à Clematis erecta. D'une part, la maladie siège dans une partie 
corporelle qui symbolise à la fois une fragmentation (A) (les battements des 
paupières par exemple) et une immobilisation (B) (le regard fixe par 
exemple) mais surtout elle incarne la souffrance de Marie Madeleine, à la 
fois cassée dans ses actions par les réponses négatives de sa fille et 
immobilisée intérieurement par une interrogation durable sans issue. 
L'affect fixé sur le bord des paupières mobiles est la synthèse vivante du 
partage de Marie Madeleine mise dans l'obligation soit d'agir rapidement 
dans la fragmentation soit de s'immobiliser longtemps dans l'induration. Et 
aussi d'une maman qui voit sa fille immobilisée dans situation désastreuse 
et une fille qui ne veut pas voir les émois et le morcellement de sa mère aux 
prises à une grande agitation. 
 Donné en 9 CH 3 granules x 2/jr pendant 15 jours, Clematis erecta a 
totalement éliminé les blépharites (aucune récidive à deux ans). 
 
 


