
Rhododendron1 
 

Généralités  
 

On désigne sous ce nom un médicament préparé avec le Rhododendron Chrysantum, ou rose 
de Sibérie, un petit arbuste de la famille des Ericacées qui croît sur les hauts plateaux de la Sibérie 
et du Kamtchatka. 

 
 Nous recevons en Europe les bourgeons, et les pédoncules de la plante à l'état sec, et la 

meilleure façon d'obtenir nos différentes dynamisations successives est d'en préparer les trois 
premières par la trituration  

 
 Le Rhododendron existe aussi en Europe, notamment sur les pentes 
rocheuses de nos Alpes. Cet arbrisseau de moins un demi-mètre de haut, 
lance des rameaux robustes, brunâtres, aux feuilles vert-sombre, 
persistantes, aux fleurs en grappes très odorantes. Il aime l'humidité des 
neiges qu'il garde en constituant autour de ses racines un humus tourbeux.  
 
Caractéristiques 

                                                
1 Le texte de couleur noire est pris dans le livre du Dr Lathoud J.A. : Etudes de la Matière Médicale 
Homéopathique, Franche-Comté Impression - 25270 Levier. Dans chaque rubrique, le commentaire du 
Dr Kaici est de couleur bleue. 
 



 
Constitution et type  

 
Le remède est surtout indiqué chez les individus nerveux, qui redoutent les orages et qui 

sont particulièrement effrayés par le tonnerre; ils sont aggravés par les orages, particulièrement si 
l'atmosphère est chargé d'électricité.  

 

 Comme l'arbrisseau dont la constitution assure une belle stabilité et 
une pérennité malgré l'instabilité des hauteurs, du froid et de la neige sauf 
par temps d'orage qui blesse, abîme ou transforme, le type sensible 
correspond à un individu nerveux, ayant une nature stable dans son 
instabilité si l'on peut dire, difficile à vivre et craignant, par dessus tout, 
les changements provoqués par les déchaînements du temps, tempêtes et 
orages surtout mais aussi par un temps totalement immobile qui agit 
négativement sur son état nerveux. 
 
Modalités 
 
Aggravation  
 - par l'orage : parce qu'il déstabilise et transforme. 
 - par le temps humide : qui remplie, imbibe et transforme aussi (le végétal 
aime une humidité stable, préservée dans son nid d'humus) 
 - par le repos : le repos complet oblige les sujets nerveux à bouger, à 
remuer et cela les aggrave. 
 
Amélioration 
 - après la tempête : accalmie et retour à l'état initial. 
 - par le mouvement doux et par la chaleur sèche : qui apportent de la chaleur 
vitale sans brutalité. 
 - en mangeant : le repas lui donne des forces sans le dénaturer. 
 
Génie du remède 
 
 Le sujet Rhododendron est perturbé par tout ce qui peut changer un 
état préexistant mais aussi, par le fait qu'il ne se satisfait pas totalement 
de son état préexistant. Nous savons qu'il est nerveux, à la fois trop tendu, 
au point que toute tension supplémentaire fait éclater, tel un tonnerre 
justement, son instabilité intérieure et qu’il est trop instable, au point que 
toute immobilité supplémentaire accentue son nervosisme. Il est entre deux 
instabilités et il recherche une stabilité introuvable en quelque sorte. Son 
génie s'apparente beaucoup à celui de Rhus toxicodendron.  
 Au total, Rhododendron est pris entre :  



  - une force (A) qui maintient une nature instable contre 
tout facteur d'instabilité supplémentaire et, 
  - une force (B) qui cherche à maintenir une stabilité 
impossible par des facteurs d'immobilisation supplémentaire. 
 Il est donc toujours sur un fil tendu d'un côté et de l'autre. Pour 
simplifier, je dirai qu'il est pris entre instabilité tenace, inacceptable et 
immobilisation forcée, impossible. Sur la spirale de Moebius, ce génie s’écrit 
ainsi : 

  
 
Pathogénésie 

 
L'étude pathogénésique du médicament au milieu d'un tableau peu accusé et sans grande 

personnalité, présente cependant, en dehors de ses modalités si importantes, quelques symptômes 
particuliers qu'on peut résumer ainsi: Maux de dents avec douleurs névralgiques fouillantes, 
déchirantes, plus vives avant ou pendant un temps orageux, à chaque changement de temps, par un 
grand vent d'orage, survenant à chaque printemps; soulagées pendant qu'on mange.  

Testicules rétractés, gonflés et douloureux; testicules, en particulier l'épididyme, très dou-
loureux au toucher; douleurs contusives dans les testicules, alternant avec des douleurs fouillantes; 
tuméfaction et induration des testicules, en particulier, du gauche, avec violentes douleurs 
fouillantes, s'étendant à l'abdomen et aux cuisses. Orchite avec sensation comme si la glande était 
écrasée ; orchite rhumatismale.  

Gonflement inflammatoire aigu des articulations, passant d'une articulation à l'autre, très 
douloureux 10 nuits, aggravé par le repos et par le temps orageux. Douleurs rhumatismales tirantes, 
déchirantes, dans tous les membres, aggravées par l'orage, par le repos, par le temps humide, ou 
venteux, ou par le froid.  

Goutte avec dépôts dans les articulations des orteils, confondues souvent avec des oignons, 
avec douleurs aggravées et provoquées par le temps orageux. IL ne peut s'endormir ou rester 
endormi sans que ses jambes soient croisées.  
 
 Les signes pathogénésiques montrent que le génie est utile dans des 
circonstances qui supposent un changement forcé (A) (déplacement, 
transformation) ou une immobilisation forcée (B) tels : 
   - un orage dentaire (changement, déchainement local). 
   -  des douleurs dans les organes du renouvellement de la 
vie (testicules, ovaires) avec à la fois des rétractions immobilisantes (B) et 
des tuméfactions transformantes (A).  



   - des douleurs dans les organes de la marche et du 
déplacement avec gonflements et transformations (B) articulaires 
aggravées par le repos immobilisant et par le froid immobilisant (A). 
 
Conclusion 
 
 Rhododendron est mieux indiqué que Rhus toxicodendron, dans les 
mêmes indications s'entend, chez des patients au caractère explosif et 
orageux.  
 
Application clinique 
 
 La dame, 88 ans, alerte, soignée, très active, me parle de ses 
migraines. Elle se réveille tous les matins avec des douleurs dentaires au 
niveau du maxillaire inférieur gauche. Dès qu'elle se lève et s'active les 
douleurs disparaissent pour laisser place à une migraine sourde sur tout le 
côté gauche de la tête. Souvent aussi avec raideur et limitation des 
mouvements de l'épaule gauche. Elle est très aggravée par le froid, par le 
moindre courant d'air et surtout dès que survient un froid humide, elle est 
obligée de s'envelopper la tête avec une laine chaude. 
 Caractère vif, aggravation le matin transformateur (force A du 
génie) et par le froid humide immobilisant (force B du génie), amélioration 
par des enveloppements chauds, le génie est retenu sur ces modalités. Il 
apparait aussi derrière son empreinte : une instabilité atmosphérique (A) 
affecte un caractère mobile qui redoute l'immobilité (B). Rhododendron 
donné en 9 CH abolit ses migraines matinales. 
 


